
NATURALEZA DE VALENCIA DE DON JUAN

El río Esla, a su paso por Valencia de Don Juan, forma una extensa 
vega agrícola con abundancia de cultivos, huertos, frutales y 
pastizales. Este ambiente tan antrópico, forma un ecosistema 
idóneo para numerosas especies vegetales, así como una fuente 
de alimentación excepcional para otras muchas especies animales, 
tanto en la época reproductiva como durante la migración y la 
invernada. 

El municipio cuenta con varios espacios donde poder disfrutar 
de la naturaleza y de la tranquilidad del entorno, uno de ellos 
es el recorrido de la Vía Verde, que proporciona la posibilidad 
de observar multitud de especies, principalmente aves, que nos 
acompañarán a lo largo de todo el recorrido con sus reclamos, 
notas de contacto, chillidos y tamborileos, que suceden con es-
pecial intensidad a primeras y últimas horas del día.

Además, a muy poca distancia de esta senda se localiza la ZEPA 
Oteros – Campos, zona donde podremos observar la mayor 
concentración de avutardas en León, con gran importancia 
nacional e internacional, ya que nuestra comunidad concentra 
casi del 70% de la población mundial de esta especie que es 
el ave voladora más pesada del planeta, asociada a las estepas 
cerealistas de secano con las que cuenta el suroeste leonés. 

ENTORNO NATURAL

La Vía Verde es una senda ideal para caminar, correr o andar en 
bicicleta recorriendo una parte del antiguo trazado del Ferrocarril 
de Vía Estrecha que unía Medina de Rioseco (Valladolid) y Palan-
quinos (León) desde el año 1915 hasta 1969.

En la actualidad, tras su recuperación y acondicionamiento, cons-
tituye una ruta sencilla de 11 kilómetros (ida) entre Valencia de 
Don Juan y Castrofuerte, ideal para todos los públicos ya que 
presenta un firme compactado y un desnivel muy reducido. 

La ruta comienza al norte de Valencia de Don Juan, próxima a 
la Urbanización Valjunco, atraviesa la villa de Valencia de Don 
Juan en un tramo prácticamente recto, pasando por la antigua 
estación de ferrocarril y continúa paralela a la carretera LE-510 
que se dirige a Castrofuerte. Casi a mitad del recorrido, encon-
traremos el área recreativa de “Bracas”, provista de bancos y 
mesas, que nos permitirá hacer una parada para poder disfrutar 
aún más del entorno.

Continuando el camino llegaremos finalmente a la localidad de 
Castrofuerte donde el antiguo apeadero de ferrocarril nos indi-
cará el final de la ruta.

ESPECIES DE INTERÉS

ESPECIES ANIMALES EN LA VÍA VERDE

En estas zonas llanas de la provincia, dedicadas desde hace 
siglos al cultivo, podemos encontrar fauna muy variada, gran 
parte asociada directamente a estos cultivos. Será fácil obser-
var algún ave rapaz como el Busardo ratonero (Buteo buteo) 
colocado sobre los postes del tendido eléctrico o las señales 
de tráfico, o algún cernícalo ‘flotando’ en el aire intentando 
localizar a su próxima presa. También destacan otras como la 
Perdiz Roja (Alectoris rufa), el Abejaruco (Merops apiaster) 
o la Abubilla (Upupa epops). Con algo más de suerte, en la 
lejanía podremos encontrar los amplios bandos de esquivas 
avutardas (Otis tarda) que recorren los campos de secano y 
caracterizan la zona.

Entre los mamíferos más comunes se encuentran el Topillo 
Campesino (Microtus arvalis), el Erizo Común (Erinaceus eu-
ropaeus), la Liebre Ibérica (Lepus granatensis) y el Conejo 
Europeo (Oryctolagus cuniculus). Mientras que en zonas más 
arboladas, se encuentran otros mamíferos como el Tejón Eu-
ropeo (Meles meles), el Jabalí Europeo (Sus scrofa), el Corzo 
(Capreolus capreolus) y el  Zorro Rojo (Vulpes vulpes).

También es fácil encontrar algún reptil como la Culebra Bas-
tarda (Malpolon monspessulanus), gran controladora de las 
plagas de topillos en nuestros campos.



VÍA VERDE

Un viaje por Tierra de campos y la ribera del Esla, 
al encuentro con la monumental villa de Valencia de Don Juan

Localización: Entre Valencia de Don Juan y Castrofuerte (León)
Longitud: 11 km

Tipo de firme: Tierra compacta
Medio Natural: Bosque de ribera. Llanura cerealista
Patrimonio cultural: Castillo de Valencia de Don JuanESPECIES DE INTERÉS

ESPECIES VEGETALES
Por lo que respecta a la vegetación, a lo largo de todo el 
recorrido de la Vía verde, nos acompañarán siempre dife-
rentes especies arbustivas como la Retama de Olor (Spar-
tium junceum), el Majuelo (Crataegus monogyna), el En-
drino (Prunus spinosa) y el Rosal silvestre (Rosa canina) 
y otras arbóreas como el Almendro (Prunus amygdalus), 
el Álamo Blanco (Populus alba), el Sauce Blanco (Salix 
alba), el Arce Blanco (Acer pseudoplatanus), el Plátano 
de sombra (Platanus x hispanica), el Cerezo de Flor Ja-
ponés (Prunus serrulata), el Ciruelo Mirobolano (Prunus 
cerasifera), la Encina (Quercus ilex), el Quejigo (Quercus 
faginea), el Fresno (Fraxinus excelsior), la Morera (Morus 
alba), el Nogal de Castilla (Juglans regia) y el Olmo Común 
(Ulmus minor), entre otros.


