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El Ayuntamiento de Valencia de Don 
Juan ha otorgado el título de Hijo 
Adoptivo a Salvador Valbuena Turien-
zo, actual párroco de la localidad y de 
varios pueblos cercanos, como reco-
nocimiento a una vida entera dedica-
da al bienestar espiritual, social y co-
munitario de los coyantinos.

Natural de La Sota de Valderrueda, Sal-
vador Valbuena fue ordenado sacer-
dote en 1970 y se incorporó a la vida 

parroquial de Valencia de Don Juan 
en octubre de 1973. Un año después 
asumió el cargo de párroco, iniciando 
una etapa de profunda transformación 
tanto en el ámbito religioso como en 
el desarrollo social de la localidad.

Entre sus numerosas iniciativas destaca 
la puesta en marcha de la Cruz Roja y la 
llegada de la primera ambulancia al mu-
nicipio. Impulsó además la apertura del 
primer polideportivo local, fomentando 
el deporte como elemento de convi-
vencia y salud. En el ámbito parroquial, 
mejoró las condiciones del templo con 
la instalación de calefacción y lideró la 
construcción del salón parroquial y una 
vivienda para la comunidad de religiosas 
Dominicas de la Anunciata.

Consciente de la necesidad de aten-
der a una población envejecida, pro-
movió la creación de la Residencia de 
Mayores Virgen de Loreto, un proyec-
to que comenzó en 1987 y culminó en 
1994, y que a día de hoy sigue siendo 
un pilar fundamental para la atención 
a personas mayores.

A lo largo de los años ha liderado 
diversas obras de restauración en 
el patrimonio religioso local, como 
el Cristo Yacente, el Bendito Cristo 
de Santa Marina y el retablo mayor 
del templo parroquial. También ha 
promovido la participación laica en 
la vida religiosa, formando grupos 
encargados de dinamizar las celebra-
ciones litúrgicas en Valencia y en los 
pueblos colindantes.

Más recientemente, impulsó la cons-
trucción de la iglesia del Salvador, un 
templo más recogido y eficiente, in-
augurado en diciembre de 2020. En 

2023, lideró la ampliación del jardín y 
la entrada principal de la Residencia 
Virgen de Loreto, mejorando su acce-
sibilidad y entorno.

A sus casi 80 años, Salvador Valbuena 
continúa proyectando mejoras y aten-
diendo a su comunidad con el mismo 
compromiso que le trajo a Valencia de 
Don Juan hace más de cinco décadas. 
Su labor incansable, su visión de fu-
turo y su vocación de servicio le han 
hecho merecedor de esta distinción 
honorífica que simboliza el agradeci-
miento de toda una localidad.

El presidente de la Junta de 
Castilla y León, Alfonso Fer-
nández Mañueco, visitó re-
cientemente la localidad en 
una jornada de carácter pri-
vado en la que estuvo acom-
pañado por el actual alcalde, 
José Jiménez. 

La visita, aunque fuera de 
agenda oficial, sirvió para 
compartir momentos disten-
didos con vecinos, amigos y 
representantes locales, en un 
ambiente marcado por la cer-
canía y el aprecio mutuo.

Durante su estancia, Fernán-
dez Mañueco tuvo ocasión 
de conversar con varias per-
sonas de la localidad sobre 
los retos y oportunidades del 
municipio, mostrando interés 
por las iniciativas en marcha 
y el pulso social de una zona 
a la que siempre ha demos-
trado un cariño especial. 

La jornada transcurrió en un 
tono informal, pero dejó paten-
te el compromiso del presiden-
te autonómico con el mundo 
rural y con los municipios del 
sur de la provincia, en especial 
con Valencia de Don Juan. La 
presencia de Mañueco permi-
tió, además, trasladar de mane-
ra informal las inquietudes lo-
cales, intercambiar impresiones 
y seguir tejiendo alianzas entre 
administraciones.

Este tipo de encuentros, aleja-
dos del protocolo, fortalecen 
la política de proximidad que 
defiende la Junta de Castilla 
y León, basada en la escucha 

activa, la implicación con el 
territorio y el impulso a una 
comunidad más cohesionada, 
con igualdad de oportunidades 
para todos, vivan donde vivan.

Edita: Excmo. Ayuntamiento de Valencia de Don Juan
Director: Ricardo Barrientos Gallego
D.L.: LE-145-1982

Producción Editorial:

Salvador Valbuena turienzo, nombrado Hijo Adoptivo 
por su entrega de más de medio siglo al municipio

el presidente de la Junta realiza visita 
reafirmando su cercanía con la comunidad
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La localidad coyantina ha celebrado con éxito el Día 
Mundial de las Enfermedades Raras 2025, consolidan-
do su compromiso con la visibilización y el apoyo a 
quienes conviven con estas patologías poco frecuen-
tes. La programación, impulsada por el Ayuntamiento a 
través de la Concejalía de Servicios Sociales y en cola-
boración con FEDER y la Plataforma de Asociaciones 
locales, contó con una notable participación ciudadana.

Uno de los actos centrales fue el ya tradicional "abra-
zo solidario" en torno al Castillo de Coyanza. Cientos 
de personas, entre ellas alumnos del CEIP Bernardino 
Pérez y del IES Fernando I, rodearon las murallas del 
castillo en un gesto simbólico de apoyo a las personas 
afectadas y sus familias. La lectura de un manifiesto y 
la suelta de globos cerraron un encuentro cargado de 
emoción y conciencia social. Fidela Mirón, vicepresiden-
ta de FEDER y presidenta de la Asociación Española de 
Porfiria, ejerció como madrina del evento.

Además del acto simbólico, se llevaron a cabo diferen-
tes iniciativas formativas y de sensibilización. El salón 
de plenos del Ayuntamiento acogió una charla dirigida 

a adultos sobre la realidad de las enfermedades raras 
en la edad adulta, y el Centro de Salud fue escenario 
de una mesa de trabajo centrada en el papel clave de 
la atención primaria en el abordaje integral de estas 
patologías.

La programación concluyó con la exposición de tra-
bajos elaborados por el alumnado de los centros edu-
cativos, quienes presentaron reflexiones y creaciones 
artísticas tras participar en las actividades organizadas 
durante la semana, contribuyendo así a mantener viva 

la conciencia social.

La implicación de la comunidad educativa, familias, ma-
yores, asociaciones como Asprona y Alcordanza y las 
instituciones locales ha sido clave para el éxito de esta 
edición. Ricardo Barrientos, destacó la importancia de 
mantener este tipo de iniciativas para avanzar hacia una 
sociedad más inclusiva y solidaria. Un año más, Coyanza 
demuestra que la unión es esencial para dar visibilidad 
a estas enfermedades y mejorar la calidad de vida de 
quienes las padecen.

El Ayuntamiento celebró un 
emotivo acto con motivo del 
Día Europeo de las Víctimas 
del Terrorismo. En la Plaza 
Mayor se guardó un minuto 
de silencio en memoria de 
quienes han sufrido la vio-
lencia terrorista, con especial 
recuerdo a las víctimas del 
11M. Al acto asistieron repre-

sentantes municipales, fuerzas 
de seguridad, vecinos y traba-
jadores del consistorio, mos-
trando su apoyo y solidaridad. 
Posteriormente, en el Salón 
de Plenos, se leyó un manifies-
to en defensa de la memoria, 
el apoyo a las víctimas y los 
valores democráticos. La pro-
yección de un vídeo homena-

je acompañado de la canción 
"Jueves" de La Oreja de Van 
Gogh añadió un momento 
especialmente emotivo. Con 
este gesto, el Ayuntamiento 
reafirma su compromiso con 
la memoria de las víctimas y 
con la construcción de una 
sociedad basada en la paz, la 
justicia y la convivencia.

el municipio se vuelca con las enfermedades raras en 
unas jornadas de gran impacto social

Día Mundial del Árbol con una 
jornada de reforestación y 
educación ambiental

Una etapa de la iniciativa 
solidaria "Pedaleando por la 
eLA" se celebra en la localidad

Recuerdo a las víctimas del terrorismo en un acto de homenaje

La Concejalía de Medio Ambiente diri-
gida por Ángel Pérez Muñoz, ha conme-
morado el Día Mundial del Árbol con 
una jornada de reforestación y educa-
ción ambiental. La actividad, que tuvo 
lugar el pasado 21 de marzo, contó con 
la participación de alumnos del IES Fer-
nando I y del programa mixto de forma-
ción y empleo Coyanza Integra XI. 

Durante la jornada, la coordinadora del 
programa Coyanza Integra XI ofreció 
una charla al alumnado sobre la impor-
tancia de los árboles, el proceso de plan-
tación, los cuidados necesarios y el buen 
uso y mantenimiento de las especies ar-
bóreas. Como acto central de la cele-

bración, los estudiantes llevaron a cabo 
la plantación de tres árboles frutales: un 
cerezo, un ciruelo y un manzano. Esta 
actividad no solo ha permitido mejorar 
el entorno natural del municipio, sino 
que también ha servido para concien-
ciar a los jóvenes sobre la importancia 
de la sostenibilidad y el cuidado del me-
dio ambiente. 

Con esta iniciativa, el Ayuntamiento de 
Valencia de Don Juan y, en particular, 
la Concejalía de Medio Ambiente, rea-
firman su compromiso con la conser-
vación del entorno y la promoción de 
actividades que fomenten la educación 
ambiental y la sostenibilidad. 

La iniciativa solidaria “Pedaleando 
por la ELA” hizo parada en la lo-
calidad con la llegada de un grupo 
de ciclistas liderados por Antonio 
Tejada, tras recorrer 88 km desde 
Carrión de los Condes en su cami-
no hacia Santiago de Compostela. 
El reto busca visibilizar la Escle-
rosis Lateral Amiotrófica (ELA) y 
recaudar fondos para su investiga-
ción. La etapa concluyó en la Pla-
za Mayor, donde fueron recibidos 
por Ricardo Barrientos. Durante 
el acto, se entregó una camiseta 

conmemorativa a los participantes 
como muestra de agradecimien-
to. La travesía, que comenzó en el 
Hospital Vall d’Hebron de Barce-
lona, ya ha superado los 1.000 km 
y ha recaudado cerca de 30.000 
euros. La acción cuenta con el 
respaldo de numerosas entidades 
y un gran seguimiento a través de 
redes sociales. La implicación local 
en este proyecto refuerza el com-
promiso con la lucha contra enfer-
medades raras y la promoción de 
la salud en la comunidad.
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Iberqueso 2025 cierra con un balance positivo

La feria de febrero clausura una exitosa 
104.ª edición con más de 45.000 visitantes

Éxito rotundo: un año más, la feria 
se consolidó como un punto de 
encuentro nacional en el ámbito de 
la agricultura y la ganadería, donde 
quedó patente que el campo toma 
un protagonismo esencial.

Se puso fin a la 104.ª edición de la 
Feria de Febrero, celebrada durante 
varios días en el recinto de La Isla, 
que, según datos del Ayuntamiento, 
congregó a más de 45 000 visitan-
tes a lo largo de sus tres jornadas.

El evento mantuvo un ambiente 
animado y una asistencia constan-
te, incluso pese a la lluvia caída 
en la tarde de uno de los días, se-
gún destacaron tanto expositores 
como asistentes. La feria, de origen 
agroganadero, había evolucionado 
hasta consolidarse como una cita 
multisectorial que combinaba de-
gustaciones, charlas, exhibiciones y 
actividades tradicionales.

Uno de los momentos más desta-

cados fue el con-
curso y exposición 
de burros de raza 
zamorano leonesa, 
que rindió home-
naje a los orígenes 
de la feria y atrajo 
gran interés duran-
te el fin de semana. 
Además, se organi-
zó una mesa redon-
da sobre productos 
locales y gastrono-
mía a cargo de la 
Academia Leonesa 
de Gastronomía.

El programa in-
cluyó partidos de 
pelota a mano de alto nivel en la 
jornada de cierre, y estaba prevista 
una exhibición de coches clásicos 
en la Plaza Mayor como actividad 
complementaria.

La feria también contó con un con-
curso de stands que reconoció la 

mejor presentación (seis premios), 
la tecnología más innovadora en 
maquinaria agrícola y ganadera 
(seis galardonados), la innovación 
en tractores (dos premios) y los 
productos y servicios agroganade-
ros más destacados (cuatro pre-
miados).

Desde la organización valoraron 
muy positivamente la edición y 
comenzaron a trabajar en la pre-
paración de la número 105, con la 
satisfacción de haber dinamizado 
la economía local y haber llenado 
los espacios del Complejo de la Isla 
durante toda la celebración.

La cuarta edición de Iberqueso, el sa-
lón gastronómico dedicado a los que-
sos de España y Portugal, concluyó 
con un balance muy positivo. Celebra-
do durante el fin de semana en la Pla-
za Mayor, el evento reunió a cientos 
de visitantes atraídos por la variedad 
y calidad de los productos queseros 
de ambos países.

El buen tiempo acompañó durante 
toda la feria, contribuyendo a que tan-

to productores como público disfru-
taran de una cita que se ha consoli-
dado como un referente dentro del 
calendario gastronómico y ferial de la 
comarca.

El concejal de Ferias y Mercados, Án-
gel Pérez Muñoz, destacó la impor-
tancia de este tipo de eventos para la 
promoción de los productos agroali-
mentarios locales y para reforzar el 
carácter ferial de la localidad. Según 

Pérez Muñoz, "nuestro objetivo es 
seguir potenciando esta faceta y citas 
como Iberqueso que también ponen 
en valor productos como el queso".

La inauguración oficial del evento es-
tuvo a cargo del Director General 
de Turismo de Castilla y León, Ángel 
González Pieras. En esta edición, la 
Denominación de Origen Protegida 
(DOP) Cabrales de Asturias fue la re-
gión invitada, sumando su oferta a los 

20 expositores queseros presentes, 
junto a la DOP León.

La programación de Iberqueso 
2025 incluyó degustaciones, catas, 
'show-cookings', charlas divulgativas, 
talleres infantiles y música en directo, 
creando un ambiente festivo que re-
forzó el carácter gastronómico y tu-
rístico del evento.
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tradición y sabor en Coyanza: regreso del bocadillo 
de la sardina en el entierro de la Sardina
El Ayuntamiento ha recuperado este año uno de los 
elementos más recordados del carnaval coyantino: el 
bocadillo de la sardina. Este gesto ha devuelto al En-
tierro de la Sardina una de sus costumbres más que-
ridas, que había desaparecido en ediciones anteriores.

El tradicional cortejo del Entierro de la Sardina, por 
su parte, se ha mantenido intacto a lo largo de los 
años. El pasado miércoles de ceniza, la “Alegre Co-
fradía de la Sardina Coyantina” volvió a recorrer las 
principales calles de la localidad en un cortejo festivo 
que, como siempre, estuvo acompañado por las clá-
sicas coplillas llenas de humor, sátira y crítica social.

La comitiva partió a las 20:30 horas desde la Calle 

Mayor, frente al Bar Español, y finalizó en la plaza de 
Santa Teresa, donde se pronunciaron las esperadas 
coplillas. Los versos, cargados de ingenio y desenfado, 
hicieron las delicias del público, manteniendo viva la 
tradición más irreverente del carnaval coyantino.

Como novedad, los asistentes pudieron volver a dis-
frutar del bocadillo de la sardina, una costumbre que 
se había perdido y que este año fue recuperada por 
el Ayuntamiento en colaboración con la cofradía or-
ganizadora. El bocadillo, acompañado por vino dona-
do por Francis, aportó el sabor característico a esta 
despedida del carnaval.

La recuperación del bocadillo de la sardina ha sido 

recibida con entusiasmo por los vecinos, que han 
valorado positivamente el regreso de este símbolo 
gastronómico. El Entierro de la Sardina continúa así 
como una cita esencial en el calendario festivo local, 
combinando humor, tradición y convivencia.

1-Esta navidad 
Estuvo  descafeinada 
pues pusieron unas luces 
que no eran de esta temporada 
 
2-Para un buen alumbrado 
 las pedanías aledañas 
no viajes hasta Vigo 
que lo tienes en Cabañas 
 
3-El edificio “la condesa” 
ya tiene nueva fachada 
Y es que llevan años 
para arreglar la cagada 
 
4-En esta nuestra villa 
ya no hay delito ninguno 
y es que ya no tenemos 
¡Policía local alguno! 
 
5-Churros, tapas y fiestas 
Y muchas tardes al sol 
Gracias por vuestro trabajo 
A todo el bar Español 
-------2ºparada----------------------- 
6 -Dos mociones leonesitas 
corrieron por presentarla 
pero en 4 años del SOE 
ni se acordaron de mirarla 
 
7-el PSOE coyantino 
se mantiene a la espera 
 lo que echamos de menos 
son los bandos de Regadera 
 
8-La gran obra de UPL 
va ser la tirolina 
veras cuando  inauguren 
como alguno acaba en la piscina 
 
 
 

9-las políticas de UPL 
a los pueblos ensalzaba 
que se lo miren en Cabañas 
¡2 años para arreglar la plaza! 
 
10-En nuestra Coyanza 
ya disponemos de metro 
pues el camión de Alzajope 
ya nos hizo el agujero 
----------3ªparada------------------------- 
11-los 5 días de Sánchez 
eran para sus reflexiones 
este mas bien quería 
un puente de cojones 
 
12-Al ministro Puente 
los pasajeros adoran 
pues en España los trenes 
ninguno llega a la hora 
 
13-La Dana al señor Mazón 
le pillo en plena ingesta 
y de todos es sabido 
¡ En España nos movemos después  
de la siesta! 
 
14-Ya fueron a Valencia 
el Rey y el Presidente 
si no le tapa el monarca 
¡un palazo en toda la frente! 
 
15-Las ayudas a la Dana 
van a ser rápidas en plazo 
y es más fácil que te venda 
Casimiro el Cuponazo 
 
ADIOS SARDINA ADIOS 
TE NOS VAS CON GRAN HONOR 
DEJANDO A COYANZA CON RISAS 
Y CARGADA DE BUEN HUMOR 
 

-------------4ªparada------------------------- 
16-La casa de la cultura 
para otoño terminada 
veras como Pepín se jubila 
y aquello sin ventanas 
 
17 -100 años la plaza de toros 
desde que inicio su andadura 
lo dieron bombo y platillo 
pero ni una mano de pintura 
 
18-La feria de Iberqueso 
fue todo un desacierto 
entrabas en expocoyanza 
y aquello olía a muerto 
 
19-Tenemos un concejal 
amigo de la fotografía 
en cualquier página del ESLA 
lo encuentras en primera fila 
 
20-La vía verde y los jardines 
Están un tanto descuidados 
es que el concejal encargado 
prefiere ser diputado 
 
21-Unos hierros y unas cuerdas 
Es la atracción instalada 
Lo nuevo de las piscinas 
¡Qué cara salió la chorrada! 
 
22-Miles de personas 
vieron a Café Quijano 
Más bien éramos los del pueblo 
con un frio sobrehumano 
-------------5ªparada----------------------- 
23-El local de nuestros mayores 
por fin fue inaugurado 
ahora nos dicen por aquí 
que vaya garito dejaron 
 
24-Este año en los cristos 
hubo algún alboroto 
en la carretera pajares 
solo faltaron carreras en Moto 

 
25-Al Broncano en la 1 
Solo le dan protagonismo 
Nosotros somos de la 13 
¡Que hablan más del Catolicismo! 
 
26-Es el bueno de Errejon 
con esa cara de niño arrolla 
y después por el congreso 
bien que enseñaba la (…) 
 
27-El regreso de Trump 
a ver qué mundo deja 
a él todo le resbala 
¡hasta las balas le rozan la oreja! 
 
28-El señor Sánchez 
ya se ve acorralado 
cada 2 por 3 juzgados 
y en todos esta callado 
 
29-En Venezuela vas a votar 
da igual donde tachar 
si preguntas por la urna 
¡Te dirán que a Maduro votar! 
 
30-Que si pactos con Bildu 
que si Junts son colegas 
pero al final la que gobierna 
es Begoña la de Valderas 
 
31-España sigue igual 
pero futbol no ha faltado 
se ha ganado una Eurocopa 
y lo del piquito no ha acabado 
 
-Por los casi 50 años  
los quitapenas cumplen ya 
por ello el ayuntamiento 
sardinas y vino invita a merendar 
ADIOS SARDINA ADIOS 
TE NOS VAS CON GRAN HONOR 
DEJANDO A COYANZA CON RISAS 
Y CARGADA DE BUEN HUMOR 
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Una saga, con mucho arte Una exposición que reafirma el 
compromiso con la igualdadDurante la Semana Santa se inauguró 

en la Casa de Cultura la exposición 
de pintura titulada Los Merino, saga de 
artistas, una muestra que reúne obras 
de varios miembros de esta familia de 
artistas locales, reconocidos por su tra-
yectoria y aportación al arte regional.

La exposición, organizada por el Ayun-
tamiento a través de su Concejalía de 
Cultura, ofrece una oportunidad para 
descubrir la evolución artística de la 
saga Merino, que abarca distintas gene-
raciones y estilos pictóricos. Los visi-
tantes pueden contemplar pinturas que 
reflejan la diversidad de técnicas y te-
máticas abordadas por estos creadores.

El acto inaugural contó con la presen-
cia de autoridades locales, así como 
de familiares y amigos de los artistas, 

quienes destacaron la importancia de 
preservar y difundir el legado artístico 
de esta familia. Durante la apertura se 
puso en valor el compromiso cultural 
del municipio y el apoyo a las iniciativas 
que fomentan el arte y la participación 
ciudadana.

La muestra permanecerá abierta al 
público durante las próximas semanas, 
en horario de tarde, con entrada libre. 
Además, se han programado visitas 
guiadas y actividades complementarias 
para acercar el arte a todos los públi-
cos.

Esta exposición es una de las citas cul-
turales destacadas de la programación 
de Semana Santa, que combina tradi-
ción, arte y participación comunitaria.

El salón de actos de la Casa de Cul-
tura acogió la muestra "Mujeres que 
cambiaron la historia", una exposi-
ción impulsada por la Concejalía de 
Igualdad que pone en valor la con-
tribución de mujeres destacadas a lo 
largo de distintas épocas y disciplinas.

La propuesta, que formó parte de la 
programación de Primavera Violeta, 
recorre a través de paneles informa-
tivos las trayectorias de figuras fe-
meninas que han dejado huella en la 
historia, tanto a nivel local como na-
cional. Con un enfoque divulgativo y 
educativo, la exposición busca visibi-
lizar el papel esencial que las mujeres 
han tenido y tienen en la sociedad.

Durante el acto de inauguración, 
autoridades municipales y represen-
tantes sociales destacaron la impor-
tancia de este tipo de iniciativas para 
seguir avanzando hacia una igualdad 
real. Desde el Ayuntamiento se su-
brayó que esta acción es una muestra 

más del compromiso con la perspec-
tiva de género en todas las políticas 
públicas.

La exposición se complementó con 
actividades dirigidas a todos los pú-
blicos: visitas escolares, talleres te-
máticos y encuentros de sensibiliza-
ción que permitirán a los asistentes 
profundizar en la historia de estas 
mujeres pioneras.

Diego Contreras, un joven talento que triunfa con esfuerzo y dedicación

Valencia de Don Juan celebra el es-
fuerzo de Diego Contreras Hernán-

dez, alumno del IES Fernando I, quien 
ha logrado dos importantes éxitos: la 
mejor nota en la Prueba de Acceso a 
la Universidad (PAU) del distrito de la 
Universidad de León y ganar la Olim-
piada Nacional de Geografía.

Con 18 años, Diego obtuvo un 9,913 
en la PAU, superando a más de 1.800 
estudiantes, lo que le asegura el acce-
so a Filología Hispánica, reflejo de su 
pasión por la lengua y la literatura. En 
una entrevista, confesó sentirse “más 
satisfecho que contento” y ser “muy 
exigente” consigo mismo, mostrando 
madurez ante el éxito.

Desde joven, siente una especial atrac-

ción por las humanidades, que consi-
dera clave para entender lo que nos 
define como humanos en un mundo 
cada vez más tecnológico. Aunque aún 
no decide si se especializará en lengua 
o literatura, quiere seguir creciendo en 
este campo. La docencia es una opción, 
pero siente más interés por la inves-
tigación y sueña con trabajar en insti-
tuciones como la Real Academia Espa-
ñola o la Biblioteca Nacional, tomando 
decisiones con calma.

Además, Diego ganó la Olimpiada Na-
cional de Geografía, una competición 
online de la Universidad de León, don-
de demostró rapidez, seguridad y am-
plios conocimientos en geografía física, 

política y humana. Este triunfo refleja 
su versatilidad y dedicación, motivo de 
orgullo para su instituto y Valencia de 
Don Juan.

Aunque celebramos éxitos como el 
de Diego, una nota o premio no de-
fine nuestro valor ni el camino que 
recorremos. Cada persona avanza a 
su ritmo, y todos los logros, grandes o 
pequeños, son pasos importantes en 
el crecimiento personal. En un mun-
do que suele medir el éxito por re-
sultados rápidos, la verdadera fuerza 
está en la constancia, en aprender de 
cada experiencia y en cuidar la salud 
mental, sin dejar que la presión afecte 
nuestro bienestar.



C U L t U r A 9

La jura de bandera civil congrega a cientos de 
personas a los pies del castillo

Alumnos del Instituto fernando I  visitan el 
Parlamento europeo
El pasado 28 de marzo, un grupo de 
23 alumnos del Instituto Público Fer-
nando I de Valencia de Don Juan tuvo 
la oportunidad de conocer de prime-
ra mano las instituciones europeas 
en Estrasburgo, gracias al programa 
Escuelas Embajadoras del Parlamento 
Europeo (EPAS).

Durante esta visita, los estudiantes 
no solo aprendieron sobre el funcio-
namiento del Parlamento Europeo, 
sino que también representaron con 
entusiasmo a su localidad, destacando 
la importancia de la participación ciu-
dadana en la vida democrática de la 
Unión Europea.

Acompañados por las profesoras 

Carmen Fraile y Esperanza Martínez, 
los alumnos participaron en la activi-
dad denominada Euroscola, en la que 
asumieron el papel de eurodiputados 
por un día. En esta dinámica, debatie-
ron sobre la política europea hacia la 
contaminación cero, posicionándose 
según el color del brazalete que se 
les asignó al inicio.

Carmen Fraile, coordinadora del pro-
yecto en el instituto, manifestó su sa-
tisfacción por haber hecho realidad 
esta experiencia:

"Es un orgullo para nuestro centro 
haber sido seleccionados para esta vi-
sita. Ha supuesto mucho trabajo, pero 
ver a nuestros alumnos participando 

activamente en el Parlamento Euro-
peo es una gran recompensa."

Durante la sesión, los estudiantes 
tuvieron la oportunidad de realizar 
preguntas al vicepresidente del Par-
lamento Europeo, Víctor Negrescu, 
y a un experto en política medioam-
biental. Este intercambio permitió a 
los jóvenes profundizar en temas de 
gran relevancia y obtener respuestas 
directas de figuras clave en la toma de 
decisiones europeas.

Asimismo, tres alumnos —Laura Gon-
zález, Mencía Álvarez y Simón Melón— 
destacaron con sus intervenciones, 
demostrando compromiso y conoci-
miento sobre los asuntos tratados.

La visita también brindó a los estu-
diantes la oportunidad de interactuar 
con jóvenes de otros países miem-
bros de la Unión Europea, enrique-
ciendo su experiencia y ayudándoles 
a comprender mejor el papel que 
desempeñan las instituciones euro-
peas en su vida cotidiana, así como a 
valorar la importancia de la ciudada-
nía europea.

Esta actividad es un claro ejemplo del 
compromiso del Instituto Fernando 
I de Valencia de Don Juan con una 
educación de calidad y una formación 
integral, preparando a sus estudiantes 
para ser ciudadanos activos y respon-
sables en una Europa unida.

El pasado domingo se celebró una solem-
ne jura de bandera civil organizada por la 
Academia Básica del Aire. El acto reunió a 
numerosos jurandos y congregó a un am-
plio público en torno al castillo, un espacio 
emblemático que aportó valor histórico y 
simbólico a la jornada.

Durante la ceremonia, los participantes 
manifestaron públicamente su compromi-
so con la defensa de España, en presencia 
de autoridades civiles y militares. El enton-
ces alcalde Ricardo Barrientos, el coronel 
director de la Academia Básica del Aire y 
representantes institucionales acompaña-
ron a los jurandos en este acto solemne.

La Jura de Bandera para personal civil es 
un acto solemne en el que ciudadanos es-
pañoles mayores de edad pueden expresar 
públicamente su compromiso y lealtad a 
España, su Constitución y sus Fuerzas Ar-
madas. No es un requisito para ser militar, 
sino una opción voluntaria para aquellas 

personas que desean reafirmar su vínculo 
con la nación y mostrar su compromiso 
con los valores constitucionales.

Uno de los momentos más destacados fue 
el desfile militar posterior, en el que parti-
ciparon unidades de la Academia Básica del 
Aire y una formación motorizada. La ban-
da de guerra aportó la música que acom-
pañó la marcha, generando un ambiente de 
respeto y emoción entre los asistentes.

La organización destacó la alta participa-
ción y la calurosa acogida del acto por 
parte de la ciudadanía, que contribuyó a 
reforzar los vínculos entre la sociedad civil 
y las Fuerzas Armadas.

El evento concluyó con palabras de agra-
decimiento de las autoridades a todos los 
participantes por su compromiso y por 
contribuir a la relevancia de una jornada 
que ya forma parte de la memoria colec-
tiva local.
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Del 30 de abril al 11 de mayo, Valencia 
de Don Juan celebró su 43ª Semana 
Cultural con un homenaje muy espe-
cial al 110.º aniversario del Tren Burra, 
la histórica línea ferroviaria que unió 
Palanquinos y Medina de Rioseco y 
marcó un hito en la comarca.

El centro neurálgico fue la exposición 
“Viaje al Pasado: Homenaje al Tren Bu-
rra”, instalada en la antigua estación 
de tren y abierta hasta el 7 de mayo. 
Organizada junto a la Asociación Leo-
nesa de Amigos del Ferrocarril y la 
Asociación de Ferroviarios San Fer-
nando de Cistierna, esta muestra atra-
jo a cerca de mil visitantes, acercando 
a grandes y pequeños la memoria y la 
importancia de esta vía estrecha.

La inauguración arrancó con una pro-
yección comentada de imágenes his-
tóricas a cargo del historiador Javier 
Revilla Casado, que preparó el terre-
no para un fin de semana repleto de 
actividades. Entre ellas, destacaron las 
visitas teatralizadas en la antigua esta-
ción, que ofrecieron una forma origi-
nal y entretenida de conocer el legado 
ferroviario local.

El sábado 3 de mayo, pese a una lluvia 
matutina, la tradición volvió a brillar 
con la segunda edición de la Olla Fe-
rroviaria, una degustación gratuita de 
alubias cocinadas por la Asociación de 
Ferroviarios San Fernando de Cistier-
na. Más de 150 raciones se agotaron 
rápidamente, en una jornada animada 
también por la música de La Orques-
tina de León, que acompañó con can-
ciones populares en un ambiente de 
celebración.

Durante la semana, la Escuela Muni-
cipal de Música protagonizó varias 
actividades. El lunes 6, ofreció un con-
cierto de música tradicional leonesa 
dirigido por el maestro dulzainero 
Antonio Prieto, seguido el martes de 

una sesión de narración oral titulada 
“Cuentos de mujer en voz de hom-
bre”, interpretada por Manuel Ferre-
ro. El jueves 8, la escuela abrió sus 
puertas para que el público conociera 
su labor educativa, mientras que el 
viernes 9 se presentó el libro “Sinfonía 
para dos”, obra del autor local Isidro 
Ordás Casado.

El fin de semana finalizó con activi-
dades para todos: un taller infantil de 
maquetas bajo el lema “Construye 
tu castillo” y una cata de vinos DO 
León para los mayores en el marco 
del Día del Vino DO 2025. La Banda 
de Música local puso el broche final 
con un concierto en la Iglesia Nues-
tra Señora del Castillo Viejo el sábado 
por la tarde. Además, el domingo 4 el 
Grupo Triguiñuelas representó la obra 
teatral “El pañuelo de la abuela” en el 
Colegio PP Agustinos, completando la 
oferta cultural.

El apoyo institucional y vecinal fue un 
factor clave para el éxito de esta edi-

ción, en la que se consiguió conjugar 
cultura, historia y tradición de manera 
amena y accesible. En definitiva, una 
Semana Cultural que reafirmó el va-
lor del Tren Burra no solo como patri-
monio ferroviario, sino como símbolo 
vivo de identidad y memoria colectiva.

tren Burra, olla ferroviaria y música:  una Semana 
Cultural para viajar al pasado sin salir del presente

La antigua estación revive su historia

En mayo, la antigua estación de tren 
acogió una emotiva celebración por 
el 110º aniversario de la llegada del 
"Tren Burra", enmarcada en la 43ª Se-
mana Cultural. El Ayuntamiento or-
ganizó una visita teatralizada con un 

maquinista caracterizado que narró 
la historia del ferrocarril que unió 
Palanquinos con Medina de Rioseco 
desde 1915. Durante el recorrido se 
destacó la construcción de la línea, 
sus puentes y estaciones, así como 
el impacto del tren en la vida local.

Además, se inauguró la exposición 
"Viaje al Pasado: Homenaje al Tren 
Burra", con fotografías y documen-
tos históricos que ofrecieron una 
mirada al legado ferroviario. Esta ini-
ciativa sirvió para reforzar el vínculo 
de la comunidad con su patrimonio 
cultural y recordar el papel central 
de la estación como símbolo de 
identidad local.

Modelismo y historia en la Semana Cultural
En la XLIII Semana Cultural, 
desde el Museo del Castillo 
de Valencia de Don Juan, en 
colaboración con la Asocia-
ción Leonesa de Amigos de 
los Belenes, se organizó un 
taller juvenil de maquetas 
en el cual se realizó una ré-
plica de la Torre del Home-
naje de nuestro castillo. A 
partir de una maqueta a es-
cala 1:100, jóvenes residen-
tes en nuestra localidad pu-
dieron descubrir la historia 
de nuestro castillo de forma 
diferente, a la par que cono-
cer técnicas de modelismo 
usadas para realizar maque-
tas, dioramas y belenes.
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Valencia de Don Juan se abraza a la emoción y la 
tradición en una Semana Santa para el recuerdo
La Semana Santa 2025 arrancó en 
Valencia de Don Juan con un emoti-
vo pregón a cargo de D. Manuel Alija. 
Sus palabras, cargadas de vivencias 
personales y profundas reflexiones, 
lograron conectar con el corazón 
de los asistentes, encendiendo el 
espíritu de la celebración. Con un 
discurso que apeló tanto a la me-
moria colectiva como a la emoción 
individual, D. Manuel resaltó la be-
lleza de cada paso y la importancia 
de mantener viva la tradición. Des-
de ese momento, la Semana Santa 
se vivió con gran participación y un 
profundo sentimiento por parte de 
vecinos y visitantes.

Entre los actos más destacados, vol-
vió a brillar el Encuentro del Vier-
nes Santo por la mañana, uno de los 
momentos con mayor tradición y 
simbolismo. Jesús Nazareno y la Vir-
gen Dolorosa protagonizaron este 
esperado encuentro, en el que la 
Virgen se arrodilla ante su hijo, con-
mocionando a todos los presentes. 

La jornada continuó con la solem-
ne procesión del Santo Entierro, 
que reunió a una multitud en un 
ambiente de profundo respeto. 
Este acto, siempre sobrecogedor, 
volvió a ocupar un lugar central en 
la celebración local. La devoción, la 
organización impecable y la entrega 

de los participantes reafirmaron su 
importancia dentro del calendario 
religioso de la villa.

El Sábado Santo estuvo marcado 
por la lluvia, que dificultó el recorri-
do procesional. Sin embargo, gracias 
al esfuerzo y compromiso de los 
braceros, el paso titular consiguió 
llegar a la iglesia de los Agustinos. 
El Domingo de Resurrección, bajo 
un espléndido sol, se celebró con 
alegría y gran participación popular. 
Como marca la tradición, la Virgen 
Dolorosa cambió su manto de luto 
por uno blanco en un emotivo ges-
to que simboliza la victoria de la 
vida sobre la muerte.

Durante toda la semana, la Cofradía 
de Nuestra Señora de los Dolores 
y Soledad y la Hermandad de Jesús 
de Nazaret desempeñaron un pa-
pel esencial no solo en Valencia de 
Don Juan, sino también en otras 
localidades de la provincia. Su par-
ticipación activa llevó el nombre 
de la villa a diferentes rincones de 
León, consolidando su relevancia 
cultural y religiosa. La colaboración 
entre las hermandades, la parroquia 
y el Ayuntamiento fue clave para el 
desarrollo exitoso de esta Semana 
Santa, que volvió a demostrar el va-
lor de preservar estas tradiciones.
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Viernes Santo de indóle regional
Valencia de Don Juan ha iniciado el pro-
ceso para lograr que su celebración del 
Viernes Santo sea reconocida como 
Fiesta de Interés Turístico de Castilla y 
León. Tras haber alcanzado este distin-
tivo en el ámbito provincial, el munici-
pio leonés aspira ahora a consolidar su 
Semana Santa como un referente en la 
comunidad autónoma.

El Ayuntamiento, en colaboración con 
las cofradías de la localidad, ha impulsa-
do la creación de la Junta Mayor de la 
Semana Santa de Valencia de Don Juan, 
una entidad que coordinará los recur-
sos humanos y materiales necesarios 
para el desarrollo de las procesiones y 
actos religiosos, y que también liderará 
la promoción cultural y turística de esta 
tradición.

Dentro de las acciones promocionales, 
el Consistorio ha presentado un vídeo 
divulgativo que recoge la riqueza artís-

tica, la devoción popular y el arraigo so-
cial de los actos que se celebran durante 
la Semana Santa coyantina, con especial 
atención a la procesión del Santo Entie-
rro, considerada uno de los momentos 
más destacados.

Ricardo Barrientos, ha subrayado que 
"los coyantinos se rinden cada año ante 
la tradición y el sentimiento que des-
pierta el Viernes Santo", y ha puesto en 
valor la importancia de este acto para 
la cohesión social del municipio. Por su 
parte, el concejal Ángel Pérez Muñoz ha 
resaltado que "se trata de una celebra-
ción con un enorme potencial turístico 
que contribuye al desarrollo económico 
de la zona".

El Viernes Santo en Valencia de Don 
Juan destaca por la procesión del Santo 
Entierro, organizada por la Hermandad 
de Jesús de Nazaret, una de las más anti-
guas de la localidad. Esta procesión, que 

recorre las calles del municipio con siete 
pasos portados por los cofrades, es un 
ejemplo de solemnidad y recogimiento, 
acompañada por bandas de cornetas y 
tambores y por la tradicional carraca.

Además, la Semana Santa coyantina in-
cluye otros actos de relevancia como la 
procesión del Encuentro y la de Resu-
rrección que reflejan el compromiso y 
la participación de los vecinos en estas 
manifestaciones religiosas.

Con esta candidatura, el Ayuntamiento 
busca situar a Valencia de Don Juan en-
tre las localidades de Castilla y León con 
celebraciones reconocidas a nivel regio-
nal, siguiendo la estela de otras ciudades 
como León, Zamora o Valladolid, cuyos 
actos de Semana Santa están consolida-
dos como grandes atractivos turísticos.

El Consistorio continuará ahora con la 
elaboración del expediente necesario 

para solicitar oficialmente la declaración 
ante la Consejería de Cultura y Turismo 
de la Junta de Castilla y León, un proce-
so que incluirá informes técnicos, docu-
mentación histórica y material audiovi-
sual que respalde la importancia cultural 
y social de esta tradición.

El objetivo es que la Semana Santa de 
Valencia de Don Juan no solo continúe 
creciendo en participación y en calidad, 
sino que también se convierta en un 
motor de atracción turística que bene-
ficie al conjunto del municipio y de la 
comarca.

VIDEO PROMOCIONAL
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¡el verano llegó y las piscinas municipales ya están 
listas para el chapuzón!

El pasado 19 de junio, Valencia de Don Juan abrió sus pisci-
nas municipales para la temporada estival, ofreciendo a ve-
cinos y visitantes una alternativa refrescante para combatir 
las altas temperaturas. Las instalaciones están disponibles 
hasta el segundo fin de semana de septiembre, consolidán-
dose como uno de los principales atractivos veraniegos de 
la provincia de León y del noroeste de España.

Horarios de apertura:
 Ŏ Horario general del complejo: de 10:00 a 22:00 h (los 

bañistas deben abandonar el agua y las zonas verdes 
media hora antes).

 Ŏ Piscina olímpica: de 11:00 a 20:30 h.

 Ŏ Resto de piscinas:

 ² De lunes a viernes: de 12:00 a 20:30 h.

 ² Fines de semana: de 11:30 a 20:30 h.

Tarifas 2025:
 Ŏ Entradas diarias (no socios):

 ² Adultos: 6 €

 ² Niños (4 a 12 años): 3 €

 ² Mayores de 65 años: 4 €

 Ŏ Abonos temporales (no socios):

 ² 7 días adultos: 22 € / niños: 15 €

 ² 15 días adultos: 50 € / niños: 22 €

 ² 30 días adultos: 80 € / niños: 36 €

 Ŏ Abonos mayores de 65 años (no socios):

 ² 7 días: 25 €

 ² 15 días: 30 €

 ² 30 días: 48 €

Además, el complejo ofrece abonos de temporada para 
socios que cumplan una serie de requisitos, con tarifas de 
alta de socio de 50 € para adultos y 10 € para infantiles 
(4–12 años), y abonos anuales de 45 € para adultos y 35 € 
para infantiles.

+ info: www.valenciadedonjuan.es

Ferias
Piscinas
Castillo

Medieval
Bollu

Verano

Coyanza
Olas
Vino

Esla
Picnic

Vertical

1. Recipiente grande para cocinar ali-
mentos al vapor o hervidos.

2. Bandera o estandarte largo y estrecho 
que se usa tradicionalmente como sím-
bolo representativo.

5. Pequeño pez muy consumido, prota-
gonista del tradicional "entierro" durante 
las fiestas de Carnaval.

8. Deporte colectivo con balón; nuestro 
equipo ha ascendido a Primera Provincial 

Horizontal

3. Feria ___ y Añoranzas

4. Espacio audiovisual donde se dialoga 
con invitados sobre diversos temas.

6. Alimento hecho con leche cuajada y 
fermentada, de textura y sabor variados, 
protagonista de una feria.

7. Conjunto musical organizado y patro-
cinado por un ayuntamiento o municipio.

9. Personas que cumplen la mayoría de 
edad en el mismo año y participan en 
fiestas populares.

10. Movimiento ondulatorio en el agua. 
Presente en una de nuestras piscinas.

7 DIFERENCIAS

SOPA DE LETRAS CRUZADAS
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Sábado, 28 junio de 2025. 23:00 h.
Concierto de la Banda de Música de 
Valencia de Don Juan
Música - Clásica instrumental · Familiar · 60 min.

Sábado, 5 julio de 2025. 23:00 h.
Espectáculo de fuego y pirotecnia. 
Recreación histórica “La Traición de 
Los Acuña”
Teatro · Familiar · 60 min.
Recreación teatral con fuego y pirotecnia sobre 
la historia de la villa y su castillo, duración 60 min., 
público familiar.

Sábado, 12 julio de 2025. 23:00 h.
Espectáculo de Circo “Baño de 
Luna” de la compañía Bambolea 
Producciones
Circo · Familiar · 60 min.
Epectáculo mágico de circo con contorsiones, 
equilibrios y números sorprendentes bajo la luz de 
la luna y el agua.

Sábado, 19 julio de 2025. 23:00 h.
MAYALDE. 45 ANIVERSARIO. 
(Circuitos Escénicos CyL)
Contemporánea-Étnica · Familiar · 100 min.
Mayalde es un grupo de música tradicional 
con sabor ancestral que desde hace 45 años se 
ha especializado en la recuperación de la música 
del alma.

Sábado, 26 julio de 2025. 23:00 h.

“Danzando por el Mundo”
Música - Flamenco · Familiar · 90 min.
Espectáculo de danza y música con la compañía Ar-
teshow y la cantante Blanca de Luna, que rinde 
tributos personales a grandes voces y recorre estilos 
desde el folklore nacional hasta ritmos internacio-
nales.

Sábado, 2 agosto de 2025. 23:00 h.
El Refugio del Pop
Música - Pop · Adulto · 90 min.
Homenaje a la música pop nacional con un reper-
torio de éxitos de varias décadas. Janice Vidal in-
terpreta canciones icónicas de artistas como Nino 
Bravo, Mecano y La Oreja de Van Gogh. Un 
viaje emocional y lleno de energía que conecta ge-
neraciones y celebra nuestra historia musical.

Sábado, 9 agosto de 2025. 23:00 h.
Rut Marcos “Lion´s Black Roars”. 
(Circuitos Escénicos CyL)
Música - Contemporánea-Fusión · Adulto · 90 min.
Lion's Black Roars es un coro leonés dirigido por 
Rut Marcos que fusiona rock clásico, soul y 
pop. Su repertorio ofrece versiones tributo de 
grandes éxitos de estos géneros. Destacan por su 
estilo único llamado "Sprock", que mezcla estas 
tres corrientes musicales.

Sábado, 16 agosto de 2025. 23:00 h.
Keke Resalt (tenor) y Julia Franco 
(piano). Colaborador: Carlos Blanco 
(percusión). “Canciones románticas 
para enamorados”
Música · Adulto · 90 min.
Concierto íntimo y apasionado con Keke Resalt 
y Julia Franco, que ofrece un repertorio románti-
co hispanoamericano. Un viaje musical que recorre 
boleros, tangos, valses y pop melódico de dos 
siglos.

Sábado, 23 agosto de 2025. 23:00 h.
I Festival de Humor Valencia de Don 
Juan: Álvaro Seko, Diego Arjona y 
Luciano Mendoza
Humor · Familiar · 90 min.
Festival de humor con monólogos, improvisación y 
mucha interacción, protagonizado por los cómicos 
Álvaro Seko, Diego Arjona y Luciano Mendoza. Un 
espectáculo cargado de risas y variedad humorís-
tica del panorama nacional.

Sábado, 30 agosto de 2025. 23:00 h.
“Bella y Bestia son” Grupo de teatro 
Valderas
Teatro · Familiar · 90 min.

Versión mágica de la historia de “La Bella y la Bes-
tia”, donde un príncipe maldito debe conquistar el 
amor de Bella antes de que caiga el último pétalo 
de una rosa encantada.

XIV merCADo meDIeVAL 

4, 5 y 6 / julio

XII ferIA DeL LIBro y IV ferIA DeL 
CIrCo 

12 y 13 / julio

III mAnXAreS y AÑorAnZAS

19 y 20 / julio

CAmPeonAto De CorteS De 
CAStILLA y LeÓn

19 / julio

XXIII ferIA DeL VIno «D.o. LeÓn»

25, 26 y 27 / julio 

CArnAVAL De VerAno

1 / agosto

III AStUr ferIA

1, 2 y 3 / agosto

DÍA De AStUrIAS

3 / agosto

V CAStLe fooD 

 8, 9 y 10 / agosto

XXVIII FERIA DE LA CERÁMICA Y LA 
ArteSAnÍA

16 y 17 / agosto 

IV ferIA DeL StoCK De VerAno

29, 30 y 31 / agosto 

II ferIA roCIerA

 30 / agosto

Eventos del Verano

Noches en el Castillo
🎵 🎵 🎵

CHILDREN

🎭

🎵

🎵

🎭

CHILDREN

CHILDREN
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el mItLe: pasión, legado y acción constante
A la espera de su reapertura, la activi-
dad del Mitle no se ha detenido. El cen-
tro ha seguido difundiendo y poniendo 
en valor la Indumentaria Tradicional 
Leonesa dentro y fuera de la provin-
cia, así como la marca turística Valencia 
de Don Juan cultura y patrimonio. Ha 
participado en eventos, cursos, charlas, 
exposiciones y congresos, asumiendo 
su papel en la conservación, investiga-
ción y difusión del patrimonio cultural 
leonés.

Con el inicio de las obras en la Casa 
de Cultura, fue necesario trasladar los 
fondos museísticos a un nuevo alma-
cén adaptado para acoger las coleccio-

nes: más de 4.000 objetos vinculados 
a la historia de la vestimenta en Za-
mora, Salamanca y León, con especial 
atención a Valencia de Don Juan. Este 
traslado implicó un gran esfuerzo 

por parte del personal del Mitle y del 
Ayuntamiento.

Además, se ha desarrollado un intenso 
trabajo de campo por diversas comar-
cas, con entrevistas y fotografías a par-
ticulares, estudiando la evolución del 
vestir en León y el estado de conser-
vación de las prendas.

En 2024, el Mitle participó en la inicia-
tiva Al arrullo del Eria, junto a asocia-
ciones culturales y ayuntamientos de 
León y Zamora. En Morales del Rey 
impartió una charla sobre indumenta-
ria en la comarca del Eria y los Valles 
de Benavente, acompañada de un ta-
ller de tintes naturales.

En 2025, continuó su labor con la ex-
posición temporal Vestir el barro en el 
Museo Etnográfico de Castilla y León 
(Zamora), prestando un conjunto fe-
menino maragato y colaborando en 
actividades que unen moda, artesanía 
y patrimonio.

Por el Día Internacional de los Museos 
2025, y junto al Museo Etnográfico de 
Lorenzana, ofreció un taller de con-
servación preventiva de indumentaria, 
donde los asistentes aprendieron téc-
nicas de almacenaje y fabricación de 
soportes para prendas heredadas.

Con motivo del centenario de la Ex-

posición del Traje Regional de 1925, el 
Museo del Traje organizó un congreso 
sobre aquella muestra, origen del ac-
tual Museo del Traje CIPE, que permi-
tió revisar críticamente la evolución de 
la museografía del patrimonio textil.

Actualmente, el Mitle colabora con 
instituciones y administraciones leo-
nesas en la protección de colecciones 
textiles, asesorando en conservación y 
documentación. También ha atendido a 
expertos y posibles donantes, lo que 
ha permitido enriquecer la Colección 
Martín-Pérez con piezas de gran valor.

Todas estas acciones han reforzado la 

proyección del Mitle y de Valencia de 
Don Juan como referentes culturales, 
fomentando un turismo sostenible y 
desestacionalizado. El museo mantiene 
su vocación provincial, a la espera del 
apoyo institucional que garantice su 
continuidad y expansión.

Charla Indumentaria Tradicional y tintes 
naturales Morales de Rey

Charla Indumentaria Tradicional 
Castrocontrigo

Traslado de las colecciones Mitle

Escape Room histórico y 
puertas abiertas para el Día 
Internacional de los museos
DÍA INTERNACIONAL DE LOS MONUMENTOS Y 
SITIOS

El 18 de abril se conmemoró el Día Internacional de los Monumentos y 
Sitios. Debido a que este año la efeméride coincidió con la festividad de 
Viernes Santo, en fechas previas a su celebración, los alumnos de 1º y 2º 
de ESO del Instituto Fernando I asistieron a unos talleres de arquitectura 
del barro, en los cuales pudieron experimentar de primera mano la técnica 
para la construcción de paredes de tapia, ya que fue la técnica de construc-
ción utilizada para elevar las fases más antiguas de nuestro castillo.

DÍA INTERNACIONAL DE LOS MUSEOS-ESCAPE ROOM

Con motivo del Día Internacional de los Museos, el Museo del Castillo 
de Valencia de Don Juan organizó una jornada de puertas abiertas en 
la cual muchos coyantinos y foráneos pudieron acceder de manera 
gratuita a su Museo. Al cierre, se celebró dentro de sus salas un Esca-
pe-Room inspirado en la Edad Media y en el cual se hizo un viaje por la 
historia en busca del tesoro de Juan de Acuña y Portugal: dos grupos de 
aventureros pudieron resolver los enigmas mezclados entre partituras, 
tableros y juegos de cartas.

Madrid Museo del Traje Congreso Traje 
Regional 1925
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el ajedrez y la cultura acercan a los más 
pequeños en una jornada educativa y lúdica
Recientemente se celebraron en la lo-
calidad diversas actividades destinadas 
a fomentar el ajedrez y la cultura entre 
los niños, con una notable participación 
y éxito organizativo.

La Jornada Escolar de Ajedrez reunió a 
un total de 123 estudiantes proceden-
tes de diferentes centros educativos, 
quienes participaron en un torneo que 
combinó aprendizaje y competición. La 
iniciativa, promovida por el Ayuntamien-
to y el Club de Ajedrez local, tuvo como 
objetivo principal acercar a los escola-
res a este juego milenario, potenciando 
sus capacidades cognitivas y estratégi-
cas. Durante la jornada, los participantes 
realizaron diversas partidas en un am-
biente distendido y didáctico, con mo-
nitores especializados que guiaron a los 
jóvenes ajedrecistas.

Paralelamente, en el Castillo de la locali-
dad se llevó a cabo la representación del 
espectáculo “Pequeños Gigantes”, dirigi-
do a público infantil y familiar. Más de 
150 niños asistieron a esta actividad que 
combina teatro, música y magia, creando 

un entorno entretenido y educativo que 
destaca por su calidad y creatividad. Este 
evento forma parte de un programa cul-
tural más amplio que busca impulsar el 
interés por las artes escénicas en eda-
des tempranas.

Además, como cierre de estas jornadas, 
el casco urbano se transformó en un 
gran tablero de ajedrez humano gracias 
a la iniciativa “Pequeños Gigantes en el 
juego del ajedrez”, en la que participa-
ron más de 80 niños. Vestidos con piezas 
de ajedrez, los pequeños ocuparon las 
casillas en la plaza principal, recreando 
movimientos y partidas que desperta-
ron la curiosidad y la emoción de veci-
nos y visitantes. Esta actividad simboliza 
la unión entre el juego y la comunidad, 
reforzando el valor del ajedrez como 
herramienta educativa y social.

Con estas actividades, la localidad de-
muestra su compromiso con la educa-
ción, la cultura y la promoción de hábi-
tos saludables entre la infancia, invitando 
a seguir impulsando eventos similares 
en el futuro.

Alumnos disfrutan de la diversión en Mr. Shark Aventura Park
En las últimas semanas, Mr. Shark Aventura 
Park, ubicado en las piscinas municipales, 
ha comenzado a recibir a los primeros 
grupos escolares dentro de un programa 
educativo que en los próximos meses 
acogerá a alumnos de hasta 50 colegios.

Los estudiantes, acompañados de sus 
profesores y monitores especializados, 

han disfrutado de circuitos de aventura 
con tirolinas y retos en alturas de hasta 
7 metros, todo en un entorno seguro y 
controlado. La actividad combina diver-
sión y aprendizaje, fomentando el trabajo 
en equipo y la superación personal.

Además de la parte física, los alumnos han 
participado en una gimkana cultural por el 

municipio que les ha permitido conocer la 
historia y el patrimonio local de manera 
dinámica y participativa.

Este proyecto, impulsado por la em-
presa leonesa Guheko y apoyado por 
el Ayuntamiento, está consolidándose 
como un recurso educativo y de ocio 
de referencia en la provincia, habiendo 

recibido ya a más de 5.000 visitantes 
desde su inauguración.

El programa continúa en marcha y se 
espera la llegada de numerosos grupos 
escolares durante los próximos meses, 
con el objetivo de seguir combinando 
naturaleza, deporte y cultura para los 
más jóvenes.
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Reconocimiento a la taekwondista por su bronce nacional
La taekwondista Jéssica Aideé Gonzá-
lez Aguilera, del Club Saya y natural de 
Valencia de Don Juan, logró la medalla 
de bronce en el Campeonato de Espa-
ña celebrado en Tarragona, dentro de 
la categoría cadete. Representando a 
Castilla y León, destacó entre compe-
tidoras de todo el país.

Ricardo Barrientos y el concejal de 
Deportes, Iván Jesús Martínez Pellite-
ro, la recibieron en el consistorio para 

felicitarla por su esfuerzo y animarla a 
seguir representando con orgullo a su 
ciudad.

Este nuevo logro se suma al bronce 
obtenido el año pasado en el Nacional. 
Su próximo reto será el campeonato 
internacional de Sofía (Bulgaria) en 
mayo, junto a otros miembros del Club 
Saya bajo la dirección de su entrenador 
Sergio Martínez García. Su trayectoria 
es un ejemplo para la juventud local.

De los más pequeños a los mayores, 
CD Coyanza conquista nuevos horizontes
El esfuerzo siempre tiene su recompen-
sa, y esta temporada el CD Coyanza lo 
ha demostrado con creces. Desde los 
jugadores más experimentados hasta 
los más pequeños, el club ha vivido un 
curso histórico lleno de superación, 
logros colectivos y hitos individuales 
que reflejan el gran trabajo realizado 
en cada categoría. Una campaña memo-
rable que deja una huella imborrable y 
marca un nuevo rumbo en la trayectoria 
del equipo.

Tras una temporada repleta de dedi-
cación, perseverancia y entrega, el CD 
Coyanza ha conseguido el tan esperado 
ascenso a la Primera División Provin-
cial Aficionado. Este triunfo es fruto del 
compromiso firme de sus futbolistas, 
quienes jornada tras jornada han exhi-
bido pasión, esfuerzo y un rendimiento 
destacado.

El trabajo bien ejecutado ha sido el se-
llo característico de este conjunto, que 
ha superado cada reto con humildad y 
ganas de mejorar. Al frente del grupo, el 
entrenador Pablo Tejedor ha sido fun-
damental en la formación de un equipo 
sólido, unido y competitivo. Bajo su lide-
razgo, el plantel ha crecido no solo en lo 
deportivo, sino también en lo personal, 
convirtiéndose en una auténtica familia 
dentro y fuera del terreno de juego.

El colofón a esta magnífica temporada 
ha llegado con un doble reconocimien-
to que llena de orgullo a la entidad: Cé-
sar Miguélez ha sido premiado como 
Máximo Goleador y Ángel Mateos ha 
recibido el galardón al Portero Menos 
Goleado. Estos reconocimientos refle-
jan el esfuerzo individual al servicio de 
un objetivo común.

Pero la satisfacción del CD Coyanza no 
termina aquí. Los más jóvenes también 
han demostrado que con constancia 
y dedicación se pueden alcanzar gran-

des metas. El equipo Prebenjamín A ha 
logrado el ascenso a Primera División 
Provincial, tras una temporada tan desa-
fiante como gratificante. A pesar de las 
dificultades, estos pequeños futbolistas 
han trabajado con entusiasmo, disci-

plina y una energía contagiosa que ha 
dado lugar a resultados muy positivos. 
Su ejemplo es un claro recordatorio de 
que la pasión por el fútbol no conoce 
edades, y que el futuro del club está en 
buenas manos.

El CD Coyanza concluye así un año para 
el recuerdo, en el que la ilusión, el com-
pañerismo y el esfuerzo colectivo han 
llevado al equipo a alcanzar importantes 
logros. Un éxito que señala el camino a 
seguir en las próximas temporadas.
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Con la "mente Abierta" y el corazón en Coyanza

En Valencia de Don Juan siempre 
ha habido historias que merecen 
ser contadas. Algunas se han escu-
chado en las terrazas, otras en las 
sobremesas familiares y muchas 
se han quedado entre las pare-
des de los bares de siempre. Pero 
ahora hay un nuevo rincón don-
de esas historias se hacen gran-
des: Mentes Abiertas, el podcast 
creado por tres jóvenes de raíces 
coyantinas, Jesús Merino, Óscar 
Santos y Miguel Pérez, que se han 
propuesto sacar a la luz las pe-
queñas-grandes vidas de la gente 
de aquí.

Podría parecer que en Valencia de 
Don Juan ya lo sabemos todo de 
todos. Pero Mentes Abiertas de-
muestra, episodio tras episodio, que 
siempre hay algo más por descubrir. 

Porque, ¿quién se ha comprado un 
helicóptero y todavía no nos hemos 
enterado? ¿Quiénes son esos hos-
teleros que llenan nuestras mesas, 
nuestros veranos y nuestras historias 
con más anécdotas de las que caben 
en un solo podcast? ¿Y quién, detrás 
de su rutina, esconde historias tan 
sorprendentes como cercanas?

Jesús, Óscar y Miguel no solo pre-
guntan, investigan o entrevistan: ellos 
abren la puerta con una sonrisa, lan-
zan preguntas que descolocan y con-
siguen que, en cuestión de minutos, 
los invitados se relajen y compartan 
momentos y recuerdos con la natu-
ralidad de quien está hablando con 
amigos de toda la vida. Y es que, pro-
bablemente, lo estén haciendo.

En Mentes Abiertas no hay prisas ni 
guiones rígidos. Lo que hay son car-
cajadas, anécdotas, curiosidades ines-
peradas y un homenaje constante a 
esa Valencia de Don Juan que vive en 
sus gentes. Cada entrevista es una 
excusa para mirar más allá de lo que 
parece evidente. Aquí no solo se ha-
bla de profesiones, también se habla 
de pasiones. No solo se repasan tra-
yectorias, se desnudan las anécdotas 
más jugosas. 

Y, por supuesto, aunque no podría-
mos decir que es la pieza clave del 
proyecto, alguien muy importante 
para esta realización es Chema, cuya 
aportación invisible pero fundamen-
tal ha sido, sin duda, decisiva para que 
Mentes Abiertas vea la luz.

Pero más allá del humor y la ironía, 
Mentes Abiertas es un podcast hecho 
con cariño. Con ese cariño de quien 
conoce las calles, los bares, las fiestas 

y hasta las costumbres que solo en-
tendemos los de aquí. Es un proyecto 
que, sin pretenderlo, está haciendo 
algo muy valioso: dejar constancia 
oral de la vida cotidiana de Valencia 
de Don Juan. Porque detrás de cada 
episodio queda una pequeña cápsula 
de memoria local, un rincón sonoro 
donde las voces coyantinas seguirán 
escuchándose, aunque pasen los años.

Cada capítulo es una mezcla perfec-
ta de humor, emoción y ese tipo de 
preguntas que no salen en las entre-
vistas formales, pero que son las que 
de verdad nos interesan.

Lo mejor de todo es que este pro-
yecto sigue creciendo. Cada semana 
son más las personas que se suman 
a Mentes Abiertas, ya sea para escu-
char, para compartir o, quién sabe, 
para atreverse a sentarse frente a 
los micrófonos y contar sus propias 
historias. Porque en Valencia de Don 
Juan siempre hay alguien que tiene 
algo que contar. Y, por suerte, ahora 
también hay alguien dispuesto a es-
cucharlo.

Los episodios 
de Mentes 
Abiertas están 
disponibles 
en su canal de 
YouTube:

Si alguna vez 
pensaste que ya lo sabías todo de 
Valencia de Don Juan, este es tu po-
dcast. Porque aquí, las mentes están 
abiertas, las puertas también, y las 
carcajadas… aseguradas
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el tiempo vuela, pero la amistad de los kintos
sigue tan viva como siempre

Dicen que el tiempo pasa volando y que los 
años son solo un número… aunque a veces 
ese número nos recuerda que ya no somos 
unos adolescentes. Pero si algo han demos-
trado los kintos coyantinos es que la edad 
es solo una excusa para celebrar, reunirse y 
disfrutar de la vida con la misma ilusión de 
siempre. Porque al final, lo que importa no 
es cuántos años tengas, sino la calidad de 
los recuerdos y las amistades que has cons-
truido a lo largo del camino.

En estas últimas semanas, varias promociones de 
kintos han vuelto a juntarse para celebrar que, 
pese al paso del tiempo, siguen tan unidos y alegres 
como cuando eran jóvenes. 

Los kintos del año 1975 se reunieron para cele-
brar con alegría sus 50 años de vida, conmemo-
rando medio siglo de recuerdos y amistades que 
perduran hasta hoy. Entre risas, anécdotas y alguna 
que otra bromita sobre “los achaques de la edad”, 
recordaron aquellos días que marcaron una etapa 
inolvidable.

Por su parte, los kintos del año 1965 
festejaron sus 60 años con una 
jornada cargada de emoción y 
nostalgia. Para ellos, el paso de 
las décadas solo ha servido 
para fortalecer vínculos 
que se remontan a la ju-
ventud y para recordar que 
la amistad no entiende de 
tiempo. Entre charlas ani-
madas y miradas cómpli-

ces, demostraron que el buen humor y la alegría 
no tienen fecha de caducidad.

Como cada año, los kintos de 1962 y 1963 vol-
vieron a reunirse para celebrar lo bonita que es 
la vida y lo feliz que se está cuando se comparten 
momentos juntos. Su encuentro fue una verdade-
ra fiesta de emociones, en la que recordaron que, 
más allá de las dificultades o los años que sumen, 
lo importante es disfrutar de la compañía y de las 
tradiciones que les unen.

La gran novedad este año fue la incorpo-
ración, por primera vez, de los kintos del 
año 1997, quienes celebraron sus 10 años 
desde que participaron en esta tradición. 
Con entusiasmo y energía juvenil, apor-
taron frescura y demostraron que esta 
costumbre tiene cuerda para rato, trans-
mitiendo ese mismo espíritu de unión y 
alegría que caracteriza a los encuentros de 
kintos.

Estas reuniones son mucho más que sim-
ples celebraciones; son el reflejo de una 
comunidad que sabe valorar el paso del 

tiempo, las experiencias compartidas y, so-
bre todo, el tesoro de la amistad. 

¿Tú también celebras tus kintos? 
Nos encantaría conocer tus 
historias. Puedes enviarnos 

tus fotos y tus experiencias a 
eslaenelrecuerdo@gmail.

com y seguir compartiendo la 
alegría de esta tradición con 

toda la comunidad.

Fotos Kintos 62/63 y Kintos 65 cedidas por J.Gonzalo Medina

Kintos 
62/63 Kintos 

65

Kintos 
97

Kintos 
75
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J. Gonzalo Medina en la Calle Barrio Nuevo 
Foto cedida por J.Gonzalo Medina

Paquita Recio,  Dña. Juliana Recio y 
Pablo Carlos San José
Foto cedida por J.Gonzalo Medina

Jesús Medina (Chuche) y otros jóvenes en la plaza de Toros.

Foto cedida por J.Gonzalo Medina 

Jóvenes en el puente con el 
Castillo al fondo. Entre ellas Paquita Recio e Isabel Barrientos
Foto cedida por J.Gonzalo Medina

Grupo de jóvenes Coyantinos de excursión en Gijón
Foto cedida por J.Gonzalo Medina

D. Abilio Castro con su nieta Sandra en plena nevada en Valencia 

de Don Juan (al fondo se ve la torre de los P.P. Agustinos) 

Foto cedida por J.Gonzalo Medina

Jovenes paseando por el puente. Entre ellos Ventura, Benito y Chuche.

Foto cedida por J.Gonzalo Medina

¿Tienes fotos antiguas de la 
localidad? ¿O alguna imagen de 
un ser querido que te gustaría 
compartir? ¿Quizá una fotografía 
de grupo en la que quieras 
identificar a quienes aparecen?

Entre todos, podemos 
construir una hemeroteca 

coyantina que conserve 
nuestra memoria colectiva.

Envíanosla a  eslaenelrecuerdo@gmail.com 
y la publicaremos.

Si puedes, acompaña la foto con algo de información: el año, quiénes 
salen, dónde fue tomada o cualquier otro detalle que sepas.
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En la revista SEFARAD, el presti-
gioso hebraísta Ricardo Muñoz 
Solla, profesor Titular de la Uni-
versidad de Salamanca y Doc-
tor en Filología Hebrea, ha publi-
cado un sobresaliente estudio 
de un manuscrito hebreo sobre 
pergamino, que se conserva en 
el Archivo de la Real Chancille-
ría de Valladolid, y que se refie-
re a un contrato matrimonial de 
“dote y arras”, una Ketubbá, en-
tre un matrimonio judío miem-
bros de la próspera aljama, la 
que fue de Valencia de Don 
Juan. En este documento, como 
luego veremos se estipula, entre 
otros acuerdos, el régimen eco-
nómico de ambos cónyuges.

El citado manuscrito, escrito en 
escritura semicursiva sefar-
dí del siglo XV, aparece haber 
sido recortado en su parte su-
perior e inferior así como en el 
margen lateral izquierdo. Mues-
tra evidentes señales de haber 
sido reutilizado como soporte 
de encuadernación de un libro, 
lo que impide, a falta de texto, 
ofrecer una información más 
completa de su contenido. En 
este caso, lamentablemente, no 
se ha conservado el encabeza-
miento o inicio del documento, 
por lo que es imposible conocer 
el lugar y la fecha exactos en la 
que fue realizada la Ketubbá. Sin 
embargo, a través de los datos 
indirectos que aporta un plei-
to iniciado el 11 de julio de 1500, 
en la Chancillería de Valladolid,  

cabe datar la Ketubbá a media-
dos del siglo XV y suscrita en Va-
lencia de Don Juan.

El fragmento del manuscrito en 
cuestión, que fue incorporado 
como medio documental de 
prueba en el citado pleito, se re-
fiere a una escritura de dote y 
arras de Abraham Faro, hijo de 
rabí Yaacob Faro, ya difunto, y 
de doña Ester, hija  de rabí Yeu-
dá ben Ros. El novio, Abraham 
Faro, aporta como principal 200 
maravedíes que complemen-
ta con 10.000 maravedíes más. 
Por su parte la familia de la no-
via aporta como dote en ajuar 
y alhajas (en paños y en joyas 
y en ropas de cama y en to-
das cosas que bienes se pue-
den decir) la cantidad de 10.000 
maravedíes. Se estipula que en 
caso de ganancias o pérdidas, 
quedarían a cargo del marido. 
La suma de las tres cantidades 
dichas (principal, incremento y 
dote) ascendió a 20.200 zehu-
bín (maravedíes). Se concluye el 
documento con la firma de dos 
testigos: Semariá ben Mayor y 
Abraham Yusefón.

Como he indicado anteriormen-
te, el 11 de julio de 1500, se inició 
un pleito en la Chancillería de 
Valladolid, en cuyo proceso se 
insertó el fragmento de la Ketu-
bbá de referencia que aportaba 
como prueba María Rodríguez, 
mujer de Álvaro Rodríguez, 
ambos vecinos de Valencia 

de Don Juan. Este matrimonio, 
tanto el uno como el otro, eran 
judíos conversos y son las mis-
mas personas que aparecen en 
la Ketubbá respondiendo ella, 
al nombre de doña Ester y él a 
Abraham Faro, quienes regre-
saron del exilio, ya convertidos, 
ocho años después de la expul-
sión de 1492.

El 25 de junio de 1500, dias antes 
de iniciarse el pleito y a petición 
del converso Álvaro Rodríguez, 
se realizó un testimonio notarial 
ante el escribano y notario Pero 
González de Villanueva, vecino 
de Villamañan, con el objeto de 
identificar a los testigos que fir-
maron la Ketubbá. Los testigos 
presentados fueron Ángel Ro-
dríguez, vecino de Villamañan 
y Rodrigo Álvarez, vecino de 
Gordoncillo. Ante la Ketubbá, el 
primero reconoció la firma de su 
padre judío Semariá ben Mayor. 
El segundo declaró que se tra-
taba de su propia firma cuan-
do era judío y tenía por nombre 
Abraham Yusefón.

Yendo a lo más sustancial del 
pleito, éste había sido iniciado 
por la mencionada conversa 
María Rodríguez contra cier-
tos abades de las cofradías de 
Sancti Spiritu, San Miguel y San-
ta Marina por deudas que estas 
instituciones coyantinas recla-
maban a su marido. La causa 
llegaba a la Chancillería de Va-
lladolid en segunda instancia, 

después de haberse resuelto el 
pleito en Valencia de Don Juan 
a favor de dichas cofradías me-
diante ejecución de bienes de 
varias propiedades del matri-
monio (una bodega, vasijas de 
la misma y unas casas que po-
seían en la colación de San Mi-
guel). María Rodríguez apeló el 
embargo de bienes recurriendo 
a los derechos adquiridos en su 
Ketubbá.

El 23 de febrero de 1501, Cristó-
bal Rodríguez, hijo del matri-
monio, vecino de Villamañan y 
probablemente converso de se-
gunda generación, presentó su 
demanda en el pleito, mediante 
requerimiento notarial que pidió 
al ya aludido escribano de Vi-
llamañan, Pero González de Vi-
llanueva. En el requerimiento se 
solicita la entrega del pergami-
no de la “carta de dote y casa-
miento” (Ketubbá) de su madre 
con el fin de aportarla a la Chan-
cillería vallisoletana. En el reque-
rimiento se dice que “el perga-
mino fue cortado y se puso de 
cobertero (sic) de un libro, tras 
la expulsión de los judíos”.

Parece ser que el proceso in-
completo se interrumpió el 11 de 
mayo de 1501, cuando las par-
tes litigantes fueron recibidas a 
prueba, por lo que no se puede 
ofrecer noticias si la coyantina 
María Rodríguez llegó finalmen-
te a conseguir una sentencia fa-
vorable a sus deseos e intereses.

UNA KETUBBÁ DE VALENCIA DE DON JUAN
Miguel Ángel Millán Abad

Cronista Oficial de Valencia de Don Juan
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